
獨家安排結合三大世界奇景，帶您走進『藍天之國』成吉思汗故鄉，尋訪遺世獨立-蒙古國中的瑞士，鑲嵌在

草原上醉美的“藍色珍珠-，天湖庫蘇古爾；拜訪即將消失的神祕部落馴鹿人家-查坦族。安排夏末秋初赴童話

之約～搭乘西伯利亞跨國火車，環遊藍眼睛-貝加爾湖，寄情曠野，一次飽覽絕世美景，跨國三大秘境風光。 

★《本公司另有安排 168隱藏版行程、餐食、住宿安排、為免同業抄襲，故不便事先公佈！》 

➢ 國際班機香港轉機，當天抵達烏蘭巴托經濟又方便。

➢ 高成本安排七段國飛機+西伯利亞大鐵路(兩人一室);

➢ 不錯過醉美原生態的蒙古國中的瑞士【庫蘇古爾湖】。

➢ 探訪將消失神祕馴鹿部落查坦族，船遊庫蘇古爾湖。

➢ 特勒吉國家公園：連綿起伏的群山，遊牧生活樂趣。

➢ 特別安排牧民人家家訪，深入體驗感受草原生活。

➢ 奧立洪島二晚，深度拜訪古老的薩滿教-聖石傳說。

➢ 獨家貝加爾湖船遊+車遊【奧利洪島】南北線風光。

➢ 探訪西伯利亞明珠【伊爾庫茨克】參觀孔沃斯基十二

月黨人博物館、地方誌博物館、貝加爾湖生態博物館、

塔利茨民俗文化村，乘登山纜車一覽貝加爾湖風光。

➢ 首創安排欣賞布里亞特傳統舞蹈、品嚐傳統美食。並安排聆聽”香檳音樂會”，讓您猶如沙皇時期的達官貴人。

➢ 參觀甘丹寺博物館，是蒙古最重要也是最大的寺廟。造訪恐龍博物館；您可看到－最完整珍貴的恐龍及恐龍蛋化石。 

➢ 參觀博格多汗冬宮博物館，蒙古活佛札布贊丹巴冬天的住所，宮內有世界各地送給札布贊丹巴八世的稀世珍寶。

➢ (新企劃)獨家安排~蒙古游牧民族部落 *(市價約 US$120.)讓您親身體驗－感受蒙古大帝國生活場景,歷歷在目。 



亮點一：★168獨家帶您探訪，蒙古國中的蒙古〝香格里拉〞，被「孤獨星球」評比為【亞洲最

後一片淨土】，醉美原生態回到世界最初的世外桃源「藍色珍珠」～庫蘇古爾湖。 

此行安排在最美的季節秋季，走進帶有神秘色彩曾經縱橫世界、號令歐亞的蒙古帝國，「一代天驕」

成吉司汗的故鄉，享有「藍天之國」的美譽，秋遊蒙古，天高雲淡，山巒松林已暈染成片片金色海洋，

一望無際的草原，遊牧民族逐水草而居，濃濃的塞外風情，並深入蒙西秘境尋訪崇拜自然敬拜大地的

～即將消失神祕的少數民族馴鹿部落「查坦族」，瞭解生命源起於自然懂得珍愛萬物的可貴。倘仰在

蒙古國瑞士，漫步森林花海，或是放空靜靜望著「庫蘇古爾」天湖，再多煩憂也將被眼前這片純淨幽

藍給滌淨，夜幕低垂享受著以銀河星空穹蒼為帳、大地為床，細數星星，感受心動時光的草原之夜，

走訪大漠寄情曠野，親自體會蒙古人如鷹般的自由瀟灑天真與熱情，開闊心視野，豐收滿滿美麗回憶。 

亮點二：★有人說:ㄧ生一定要去一次貝加爾湖，讓青春在貝加爾湖跳躍，她是世界遺產“西伯利

亞的藍眼睛”古突厥語意為「寧靜的

土地」，到現在為止還是片富饒而尚

未開發的土地。湖水清澈透明，含雜

質極少，也是世界上最深的淡水湖，

排名世界第七大湖，沿岸群山環抱，

原始森林蒼翠，風景綺麗，湖面水天

一色。自古以來無論 17世紀來到貝

加爾湖畔的俄羅斯人，還是到此一遊

的外國人，面對它那雄偉、超乎自然的神秘和壯麗，無不驚艷讚歎，美育聖讚"聖海"、"聖湖"、"聖

水"。但無論再多華麗的詞藻也無法描述貝加爾湖的美麗，也唯有親身感受才能體驗她的寧靜美麗。 

亮點三：餐飲上感受各國風味【中西式交叉安排，享盡各國特色料理】 

❋ 蒙古【石板燜烤羊肉】風味饗宴 ❋馬奶酒、蒙古奶茶、蒙古風味餐 ❋蒙古特色火鍋。

❋ 品嚐馬奶荼、馬奶酒等道地風味 ❋俄羅斯羅宋湯搭配薯泥牛肉風味 ❋多元風味布里亞特料理。

❋ 烏茲別克風味料裡。 ❋ 高加索獵人之家烤肉串。 ❋義大利餐廳迎賓風味餐。

❋ 多元民俗風味，俄羅斯中亞特色風味餐廳、貝加爾湖魚風味餐。 ❋Red Rock 餐廳西式餐點。



D1 桃園✈香港✈烏蘭巴托【特勒吉】CI903  0800-1005 ＋ OM298  1205-1645

今日搭乘豪華客機飛往有『藍天之國』美譽的蒙古，首都『烏

蘭巴托』，蒙古語為紅色英雄，舊名庫倫，是蒙古的政經、文化、

商業中心。建城於 1639年，海拔 1351米。南北兩岸綿延起伏

的群山，蒼松翠柏終年常綠，玉帶般的圖拉河緩緩流淌，構成

一幅自然的山水畫。開始探訪成吉思汗的故鄉，欣賞烏蘭巴托

沿途郊區的異國景色，一座座潔白的蒙古包坐落在圖拉河的兩

岸，進入草原之都【特勒吉國家公園】準備感受蒙古草原之夜，

相信是最難忘懷的經驗。尤其在荒漠野地夜裡，周遭幾十公里

沒有村落、沒有電視、沒有燈光被一大片黑暗包圍著，體驗著

這都市人難得享有的孤寂。 今夜入住渡假村。夜裡頂着滿天繁

星，沐浴在月光里，(曠野中雲層少無光害，視野廣闊，是觀賞

宇宙星辰最佳地方。)在草原上細數天上繁星朵朵。今晚特別安

排品嘗蒙古著名風味餐「蒙古草原羊排」做法傳統，口味鮮嫩、

有燒烤的味道，夾帶燉燜的氛圍，石板羊肉原本是成吉斯汗西

征時因應速戰速決的飲食習慣，直到後來更成為古代蒙古大

汗、和王公貴族享用的宮廷佳餚。料理還有雞肉、豬肉、讓我們一起體驗，蒙古國料理烹調文化吧！ 

宿：滿天星特勒吉蒙古包或 Red Rock 酒店   早餐：X   午餐：機上   晚餐：蒙古風味石板羊肉 

D2 特勒吉－烏蘭巴托【拜訪牧民人家、成吉斯汗博物館、國家百貨公司】 
清晨在【特勒吉國家公園】醒來，這裡依山傍水、樹海密湧雲

霧裊繞；您將被空氣中彌漫著青草和野花清香，和眼前一望無

際綠油油的青翠草原給有氧喚醒，馬兒在綠色中奔跑，鳥兒在

自由地飛翔，茂密的森林、潺潺的河水，168寶貝們可在此盡

情享受原始無污染的迷人景色，仿佛置身於童話的世界裡，真

正體會到回歸大自然，享受心曠神怡，逍遙自在身心解放的感

覺。每到秋天山脈就會被黃澄澄的松樹點綴著，巍峨的群山、

連綿山峰嶙峋怪石矗立著三友洞、駱駝石、而更有靈性的烏龜

石則深藏著一道石縫在當年宗教迫害中救下了數百僧人。獨特

的自然景觀，讓您驚嘆大自然之傑作。途中 168會特別安排貴

賓們體驗草原上生活飲食文化，感受蒙古族牧民生活，別忘了

走進牧民人家前，可照著蒙古族傳統習俗，外繞(蒙古包)順時

鐘方向走三圈並往天空拋石同時許下願望，蒙古人相信萬物有

靈，長生天也將會保佑您的祈願美夢成真，生活幸福美滿！中

午特別為您安排於蒙古草原大帳中與成吉思汗遙想餐敘，一代

天驕，成吉思汗 蒙古帝國可汗，意為「擁有海洋四方」，成吉思汗 1162年出生在漠北草原斡難河上

游地區（今蒙古國肯特省），取名鐵木真；午餐後前往【成吉斯汗雕像】此地據說也是成吉斯汗草原

發跡的地方。在烏蘭巴托以東 54公里處的草原上矗立著一座 40米高的成吉思汗騎馬雕像，這座雕像

用了 250噸不銹鋼，花費超過 410萬美元建造而成。從遠處看，閃耀著一種令人眼光目眩的銀色。 



這座成吉思汗雕像的手中握著一根金色的馬鞭，傳說中鐵木真

曾經以馬鞭指天，發出“讓藍天下都成為蒙古人的牧場”的豪

言壯語。他最終實現了自己的夢想，帶領蒙古騎兵征服了將近

一半的世界領土，建立了橫跨亞歐大陸的蒙古帝國，這段歷史

直到今天仍然讓蒙古人熱血沸騰。雄偉的雕像由 36根圓柱支

撐，代表蒙古人的 36 個部落汗王。建築群的大門兩旁立有成吉

思汗帳下的 9位大將塑像。進入博物館內參觀即可看到代表最

高權力的黃金杖，與世界上最大的靴子，特別安排搭乘電梯至觀景台最高點馬頭處，放眼望去，天蒼

蒼，野茫茫、一望無際的壯闊景色，遠眺流經烏蘭巴托的圖拉河。隨後返回蒙古國首都【烏蘭巴托】；

1924 年，蒙古人民共和國成立後定為首都，人口 100萬，其中 70%人口是年輕人，是世界上最年輕的

城市之一。距中國邊界線 718 公里，距蘇俄邊界線 542公里。來到【國家百貨】這裡可是蒙古最熱鬧

最大型的購物國營百貨公司，是觀光客拜訪的首選，百種充滿異國風情的特色商品齊聚。在這裡您可

以選購充滿民族特色的皮製品、毛皮大衣，也能購買日本、韓國進口的化妝保養品，以及來自全球各

地的商品，例如歐洲巧克力、俄羅斯魚子醬又別便宜，您可在此慢慢精心挑選各種贈送親友的蒙古紀

念品伴手禮，晚餐後返回酒店，準備整理分裝打包行囊寄存行李，準備明日搭乘火車，前往西伯利亞

摟!。 

宿：五星 Holiday Inn 或同級  早餐：飯店內  午餐：草原部落風味餐   晚餐：The Bull火鍋餐 

D3 烏蘭巴托【甘丹寺、西伯利亞大鐵路、欣賞貝加爾湖美景】夜臥火車 

早餐後先參觀為蒙古最大的寺廟【甘丹寺】，建於 1838年，是

蒙古國最大香火最旺的寺廟，與西藏的甘丹寺同名，但比西藏

的晚了 500年。這也是藏傳佛教傳入蒙古的重要見證。寺內供

奉全球最大、最引人矚目的章冉澤大佛，佛身高達 28公尺，全

身鍍金，鑲嵌大量寶石，氣勢雄偉、富麗輝煌，是蒙古的國寶，

達賴喇嘛也多次來訪，在成群的鴿子陪伴下，悠閒散步在古老

的寺中，轉法輪、參拜祈福。下午搭乘西伯利亞鐵路火車，一生

一次難得的體驗，將在車上通過蒙俄國境關卡，由於車上提供餐

食簡易，貴賓多半不合口味，所以搭車前，會特別安排去採買挑

選自己喜歡的餐食水果，帶上車享用，清晨將抵達俄羅斯邊境小

城－那烏斯基，將有蒙古及俄羅斯邊檢上車查驗通關。火車沿途

可欣賞到世界上最古老的貝加爾湖景，夏末秋初是貝加爾湖最美

的黃金季節，樹的葉子都變成黃色的，紅色的，金色的，兩岸的

白樺林被秋色染黃，與湖面交相掩映，夢幻的景致呈現著萬種風情，清澈的貝加爾湖水，鬱鬱蔥蔥的

樹木，連綿起伏的高山，橋樑隧道，帶你從不同角度領略【貝加爾湖】的美，今日下榻於國際列車上。 

宿： 跨國列車臥舖 二人一室  早餐：飯店內  午餐：YU LONG中式合菜  晚餐：退餐費自理 US15 

D4 伊爾庫茨克【喀山聖母教堂、黨人博物館、香檳音樂會】李斯特楊卡 
清晨被灑入車廂的陽光叫醒，喝杯咖啡，享受眼映入眼簾廣大的西伯利亞森林，美的令人心醉，下午

列車將抵達，西伯利亞的巴黎－伊爾庫茨克，安排參觀而最古老魅力的【喀山聖母教堂】是伊爾庫茨

克最漂亮的東正教教堂，橙色的牆壁加上天藍色的穹頂，不僅外觀宏偉，教堂內部更是精美絕倫；為

了紀念擊退 1612年的波蘭軍隊入侵而建造的，1936年也是由史達林下令而被拆除;現在的喀山聖母



大教堂是仿照原來教堂的樣子於 1993年重新建造的。在沙皇專制

制度歷史上曾發生了一次俄國軍官起義事件，因發生於 12月，雖

最後失敗收場，革命黨人遭流放到現在的伊爾庫茨克，現今的【十

二月黨人博物館】正是當時這批貴族黨民們的住所，而今改造為

博物館也保留了當初的精美構造，和體現西伯利亞地區建築的特

色。★特別安排【香檳音樂會】在古樸的木屋裡，幽幽燭光中、

時光回到上世紀，主持人緩緩講述主人翁的歷史及愛情故事，用

心靈聆聽沙皇時期貴族的音樂會，喝著香檳，親身享受一場心靈

饕宴。晚餐後，安排前往被稱為貝加爾湖的大門【李斯特楊卡】有「落葉松鎮」美譽，這個湖邊小鎮

上只有 2000多人，自然純樸簡單的生活在如詩如畫的鎮上，讓我們一起走進畫中感受心靈之旅。 

宿：三星 Krestovaya 當地最好或同級  早餐：退 US10餐費  午餐：退餐費 US15  晚餐：俄式風味 

D5 李斯特楊卡【貝加爾湖紀念品魚市場、貝加爾湖生態博物館、尼古拉教

堂、纜車上下觀景台、塔利茨木造建築博物館】 
 享用早餐後，漫遊李斯特楊卡，此地因盛產雲母得名，而深藍色的

雲母有美麗的光澤是傳說中的能量寶石，在這個樸素而漂亮的漁村小

鎮，您可以看見貝加爾湖岸邊，漁民最純真的生活方式，安排走訪【貝

加爾湖碼頭魚市場&紀念品市場】沿著湖區步道除可欣賞美麗的湖光

山色外，餐廳、小旅館和紀念品店非常熱鬧。這裡的另一項特產─歐

姆魚屬鮭魚類，肉質鮮美，貝加爾湖的特產秋白鮭在俄語裡被稱為歐

姆利。歐姆利魚每條只有 300~500 克重，生長期卻長達 10年，因為湖

水冷，導致魚兒生長緩慢。貝加爾食用白鮭的方法很簡單，用鹽淹漬，

不再加任何作料，然後架在松木上慢慢燻烤後的魚呈黃褐色，吃的時

候，將外皮輕輕剝掉，露出裡面的魚肉。除了適口的鹽味，再就是淡

淡的木香。您可在湖邊自費品嘗，確是一種味蕾及心境的雙重享受。

隨後前往【聖尼古拉教堂】是李斯特維揚斯卡居民的信仰中心，傳統

木製結構保留了斯拉夫傳統生活的建築特色，午餐後前往【貝加爾湖

生態博物館】展示貝加爾湖自然發展史及陳述人類試圖征服貝加爾湖

的奮鬥過程，貝加爾湖是世界上最古老的湖泊，形成於 2500 萬年前。

由地層斷裂形成，湖水清澈見底，湖畔山林幽靜，陽光充沛，氣候宜

人，湖水量是全俄羅斯水資源的 80%，佔全球總淡水量的 20%，貝加

爾湖的湖水量足夠支撐地球飲用約 42 年。冬天湖面結冰厚 1 米大卡

車可行駛。是白樺木材主要產地，它也是世界唯一沒有被污染的淡水

湖，湖水之所以保持清徹無比，是因為有一種甲殼類微生蝦叫

Nepshura，以湖中浮游生物為食，使貝加爾湖自行淨化的結果水族箱

中可以見到貝加爾湖特有的歐姆魚及鱘魚。讓人對貝加爾湖的整個環

保與生態更瞭解。幸運的話還可以在透明魚缸中看到已被列為保護動

物的貝加爾湖特有淡水海獺（nerpa），俏皮的模樣惹人心憐。下午特

別安排貴賓們搭乘【登山纜車】到達 755公尺高的山頂觀景台站在山

頂至高點，在此將可欣賞貝加爾湖的壯闊美景。盡收眼底……，下午



驅車前往參觀，風景如畫安哥拉河畔的【塔利茨木造建築博物館】，這裡集中了西伯利亞地區代表性

十八、十九世紀木屋，完全仿造伊爾庫茨克建城初期的情形，博物館內追溯重建四個文化區域：俄羅

斯族，鄂溫克族和圖法拉爾族，布里亞特族，它們都是屬於貝加爾地區的土著民族。而關於他們生活

方式，全館收藏了 40多個歷史建築遺跡，和 8000多個展品，在此您將可清楚了解，斯拉夫人傳統的

生活日常。 

宿：四星 Irkutsk City Center 或同級  早餐：飯店內  午餐：湖景俄式餐  晚餐：獵人 BBQ風味餐 

D6伊爾庫茨克【烏斯提阿達爾+布里雅特民俗舞蹈-薩修碼頭-奧利洪島(十

三薩滿柱、薩滿角、布爾汗灣口日落】(250km約 5.5H)

抵達後隨即前往奧立洪島，途中您可欣賞到美麗的希伯利亞泰加林

針葉林時刻出現，這是大自然賜予最清香的芬多精，兩旁常有黑貂，

野兔等動物穿過。中午將在布里雅特蒙古聚落【烏斯提阿達爾】停

留，隨後前往參觀【烏斯季奧爾登斯基博物館】與【欣賞傳統的布

里亞特蒙古民俗舞蹈】布里亞特人約 16世紀起，是古代蒙古人的一

支後裔，就在貝加爾湖流域一帶生活。他們與現在的中國蒙古族有

著相近的習俗。布里亞特人樸實無華，熱情好客，仍保持著較為傳

統的生活方式。逢年過節時，布里亞特人還要穿上本民族豔麗的布

里亞特袍(外形款式與蒙古袍相似)。午餐享用布里亞特蒙古飲食，

可以比較看看布里亞特蒙古族的生活飲食和蒙古國的蒙古族有何差

異。繼續前行，抵達【貝加爾湖】西岸渡船頭，換乘交通船到奧立

洪島，短短一水之隔、分隔了現代文明與傳統的生活，渡輪上往湖

水看去，貝加爾湖的水如傳說中清澈、清澈的可見底一覽湖面湖光。

靠岸後到達貝加爾湖 22個島中最大的【奧立洪島】，長約 71公里，

寬約 15公里。也是生態及風景最美的地區之一，其湖中島、島中湖

的特色更是少有。島上大部分居民是布里雅特蒙古族，因為處在貝

加爾湖中島上，還保持著傳統的生活型態，是一個傳統的俄羅斯農

村聚落。自古以來奧立洪就是北部薩滿教的中心，崇尚自然、動植

物和生命，於民間和文化有深厚的影響。而島上的動植物資源相當

豐富，在島的東岸處更有極為珍貴的淡水海豹蹤跡。抵達酒店後，

後可以在這裡輕鬆散步到布爾汗海(Burhan)，傳說是貝加爾湖神居

住的地方。角灣上的岩石是九大神聖景點，也是最著名景觀，享受

第一晚的西伯利亞農村的夜晚。今晚下榻島上最好的 Baikal View

宿：三星 Baikal View當地最好 或同級  早餐：飯店內  午餐：布里亞特風味  晚餐：貝加爾湖風味餐 

D7 奧利洪島全日遊【獨家安排小南線船遊貝加爾湖＋北線深度環島探秘、
薩滿角、獅子島、鱷魚嶼、三兄弟岩、合波角、情
人岩、體驗島上野炊】 
早餐後 168深度安排帶您感受最原始的貝加爾湖的美景，安排小車

前往北線環島遊，從 1996年貝加爾湖被列入世界自然遺產以來，奧

利洪島居民敬天愛地，保持天堂原色，堅持不過度開發維持著最原

始生態的環境，所以島上公路是土石路，行徑時像坐按摩椅，從胡



日爾鎮一路往北走算距離到最北約 35 公里，沿途可欣賞哈蘭茨，三色水，三兄弟山，男孩山和女孩

山及貝加爾湖湖邊風光，直到行至最深處，眼前美景將讓人嘆為觀止的奧利洪島最北端【合波角】，

這裡是俯瞰觀賞貝加爾湖全景的好望角，站在這兒，感覺在天之涯、海之角、湖似海的寬廣，這裡的

絕世美景，像湖又像海的視覺，坐下來...心靜靜的聽著、望著，甚

麼也不想，多幸福啊！遊玩了一上午在深山林內肚子都餓了，準備

戶外求生「野炊」，今日的大廚司機們將親自為寶貝們在野外現煮

魚湯簡餐，感受最原生態的饗宴，味道鮮甜美味真的很棒！隨後準

備返回營地途經一片松樹林長在淺淺的沙地裡，雖然根基不深，但

是大風吹不倒，當地人稱為怪樹林，更神奇的是在島上的每一個石

頭、湖灣和山丘都被賦予傳說或神話，所以奧利洪島也被俄羅斯人

稱為" 神秘島 "島上最著名的就是薩滿山，據說貝加爾湖的神靈就

住在這裡，擁有神奇的力量山坡的樹樁掛滿了祈福的彩帶，寫了祈

求的願望，風一吹過，神靈就會聽見，願望也會實現。意外成為奧

利洪島的獨特風景線，奧利洪島美嗎 ? 看了心動嗎 ? 照片只能顯

現它的 千分之一啊！這裡的人們，遠離現代的文明，守著、面對著

這無邊無際、似海般寬闊靜謐與四季不同的美姿，迎接著世界各地

慕名而來的旅者這塊淨土，歡迎您親自前來，用自己的感官來體會，

它是一個讓人來了就不想走的地方..下午安排★小南線【船遊貝加爾湖】，在海上，看著滿天親人的

海鳥，運氣好的話，還有機會遇見世上唯一的淡水海豹喔!牠們主要棲息於貝加爾湖中北部，除了浮

出水面換氣外，大部分時間都潛在水下，這次航程中與海豹相遇 Say Hi機率很高喔!  

宿：三星 Baikal View當地最好 或同級  早餐：飯店內   午餐：無人區野炊  晚餐：貝加爾湖風味餐 

D8 奧利洪島-伊爾庫茨克【亞歷山大雕像、基洛夫廣場、波蘭天主教堂、救

世主教堂、主顯節大教堂、凱旋門、安加拉愛情橋-130 街區】✈烏蘭巴托 

在寧靜環境中晨起，把握享受這難得的農村時光遠離城市喧嘩；隨後準備返回西伯利亞的心臟－伊爾

庫茨克，抵達後參觀【基洛夫廣場】是以上世紀蘇

聯領導人之一基洛夫名字命名，是伊爾庫茨克的

行政中心，不遠處的【凱旋門】原建於 1811年，現

在的城門是在伊爾庫茨克建城 350年時重建。而旁

邊雕塑的(哥薩克人雕像)，是對雅克夫.波哈波夫的

追崇，感謝他對伊爾庫茨克開發所做出的貢獻，漫

步其間，可途經亞歷山大三世雕像、波蘭天主教堂、

救世主教堂、主顯節大教堂、之後參觀二戰勝利廣

場，與貝加爾湖唯一出河口著名的【安加拉河畔愛情橋】傳說來這裡鎖上一個愛情鎖，情人們牽手走

過此橋象徵將會永浴愛河!隨後安排前往【130 風情街】這裡是當地最具特色，好吃好玩與遊客最

愛的購物街，街道上有幾十間木製小屋。有經營賓館，咖啡館，書店，紀念品店，博物館等等。

您將可在此盡情自由購物逛街，晚餐後搭機，飛返蒙古，(參考航班 IO230 00:05/01:00+1)。 



宿：五星 Holiday Inn 或同級    早餐：飯店內  午餐：當地風味  晚餐：俄式套餐 

D9 烏蘭巴托【蒙古遊牧民族部落、恐龍博物館、蘇軍紀念塔-翟山紀念碑】 
由於前晚航班抵達時間較晚，今天讓貴賓們睡飽飽後再出發，中午

離開酒店，享用午餐後，安排寶貝們前往【探訪蒙古游牧民族部落】

化身大漠兒女深入了解草原上的文化風情、生活習俗、放牧情況、

並親身體驗蒙古民眾最喜愛的馬奶酒及其他飲品的製作過程，學習

蒙古鐵騎射箭，飼養剛出生的小羔羊，學著擠羊奶，製作羊毛氈，

觀賞牧民摔角，馬術表演，乘馬車騎駱駝，觀遊牧民族逐水草而居

蒙古包拆組大遷移的過程，相信會讓您對蒙古遊牧文化有更深層體

會。隨後前往參觀【恐龍博物館】，蒙古是公認的恐龍王國, 最讓

人印象深刻的還是館內展出完整兩個巨大的恐龍及恐龍蛋化石，最

大的一具高約 5.5米,長約 12 公尺，是世界上第一具的恐龍遺骸，

非常珍貴，並且還有許多在蒙古南戈壁挖掘出土的 7千萬年前的恐

龍化石種類多達十餘種，館內對蒙古國的地理、地質、民族陳述的

非常詳盡。隨後安排前往【蘇軍紀念塔】位於烏蘭巴托城南郊山上，

是欣賞烏蘭巴托全貌的最佳位置，非常美麗，還有土拉河靜靜地流

過城市，翟山紀念碑整體是個環形，環形牆上粘著瓷磚彩，瓷磚彩

圖案以蘇維埃社會主義共和國聯盟和蒙古國的友誼為主題，生動形象地呈現出 1921年蘇維埃支持蒙

古國獨立的場景、1939在邊境打敗日本關東軍的場景以及包括前蘇聯太空飛行重大歷史時刻場景。 

宿：五星 Holiday Inn 或同級    早餐：飯店內  午餐：蒙式部落風味  晚餐：韓國特色料理 

D10 烏蘭巴托✈庫蘇古爾湖【蒙古國天湖-天堂之水"庫蘇古爾"、船遊鳥島】 

清晨準備搭乘國內飛機 0700/0830大約飛行一個半小時候後抵達木

倫。 抵達後搭乘俄羅斯小車，前往目的地-蒙古最美麗的高山湖泊

【庫蘇古爾湖】是蒙古國最大的淡水湖海拔約 1624米,水深而湛藍

有「東方藍色珍珠」的美稱。這裡被稱作蒙古的瑞士，是蒙古國景

色最美麗最大的國家公園之一。沿途穿越原始森林、草原、湖泊湖

泊南北跨度有 100多公里，天水相接，天光一色的美景勝過歐洲油

畫，午餐後安排【船遊庫蘇古爾湖】登湖心鳥島，這裡的空氣新，

景色優美，漫山遍野的蒼松翠柏，有 200多種鳥類，並棲息著野生

動物，如盤羊、岩羊、黑貂、麋鹿、狼獾等..在導遊帶領下，來一

段輕度健行之旅，吸著芬多精，欣賞庫湖各種大自然鳥類，在鵝卵

石灘，聽湖水的悅動，看變幻的湖藍，在西伯利亞針葉林環繞的湖

畔走馬、追牛，不知名的野花隨處盛開，一路美景，無所羈絆，成

群的牛、羊、馬，還有查騰族家的馴鹿相伴,蒼鷹在廣闊的藍天飛

翔，湖鷗在平靜的水面滑行，暮色中魚鷹站在高高樹冠上，眺望著

天際間久久不願沉落的太陽......這兒就是自由靈魂得以釋放的

地方，淳樸自然，當你在親眼看到她時，一眼淪陷後便不再迷茫，這兒就是心靈真正想去的地方！ 

宿: 滿天星 Ashikhai渡假村 當地最好或同級  早餐：飯店 午餐：中途蒙古餐廳 晚餐：渡假村內 



D11 庫蘇古爾湖【尋訪"查坦"遊牧民族-馴鹿部落、騎馬.釣魚.健行.賞鳥】 

早餐後,準備前往尋找蒙古即將消失的神祕馴鹿部落【查坦】族，蒙文意思為「養鹿人」，3000 年來，

蒙古泰加針葉林帶一直居住著一群騎馴鹿的人，舉凡生活中的衣

食住行都來自馴鹿，所住的蒙古包是用馴鹿皮製作的錐型帳篷，

居所極為簡單，他們喝用鹿奶熬制的奶茶，穿着類似蒙古人的袍

子，聽不懂蒙古語，說突厥語系的圖佤語，生活習慣與蒙古人不

同，在他們的社會和宗教文化中，馴鹿擁有特殊地位，是他們心

目中的圖騰，也是「森林之舟」，牠善於奔跑外表柔順、和美，居

住在湖的週圍與山林間，馴鹿只吃森林的青苔及菇類，因青苔生

長慢，所以 10-20多天就得搬家一次，為了方便遷移，查坦人住在

帳篷哩，並且只以樹枝來撐住帆布成錐形，當搬家時樹枝並不會帶

走，馴鹿便是擔負起駝運家當的重責大任，今天如果幸運的話，我

們可造訪「查坦巫婆」的蒙古包，在掛滿獸骨布條的蒙古包裡，一

探前世今生未來，在原始的薩滿教，傳說薩滿巫師擁有預知未來的

無上神力，或者也可前往探訪游牧人家，一探原始人們的生活起

居，品嘗馴鹿奶茶、乳酪，馴鹿就是他們生活的全部，讓您感受【查

坦人】他們是如何在這麼艱難的生活環境裏，卻還是充滿快樂、滿

足與感恩，他們深信自己是大自然的一部份，所以敬天愛地，相信萬物有靈，才能讓此地保持的猶如

世外桃源中的香格里拉，如此純淨美好。下午可向商家租用釣竿享受釣魚樂趣，也可在湖周圍的薩日

達格山中漫步湖邊騎馬，走進森林、躍上山坡俯視滿地的花草、享受美麗湖光山色，遠離塵囂的幸福。     

宿: 滿天星 Ashikhai渡假村 當地最好或同級  早餐：飯店 午餐：渡假村內  晚餐：渡假村內 

D12 木倫✈烏蘭巴托【博格達汗宮博物館、成吉思汗廣場、國家劇院表演】 
清晨告別美麗的庫蘇古爾湖，準備搭機返回烏蘭巴托，前往遊覽

【成吉思汗廣場】這裡是民眾休閒、舉辦大型演唱會、國慶閱兵

隊伍的出發點。廣場四周圍繞蒙古歷史博物館、國家議會、芭蕾劇

院等，是烏蘭巴托市中心最美麗的廣場。蒙古也是世界第二大羊絨

生產國，因此蒙古生產的喀什米爾製品也享譽全球，今天若有時

間，可安排貴賓們參觀全世界最著名蒙古國營喀什米爾羊絨生產工

廠。了解最好的羊絨如何一步一步製成喀什米爾產品。您看到各式

各樣物美價廉的喀什米爾加工品時，也可自行依喜好參觀選購。午

後前往遊覽參觀【博格達汗宮博物館】漢藏式殿宇建築，是蒙古

末代宗教領袖吉布尊丹巴活佛的豪華住宅，裡面陳列著蒙古王公貴族的華麗服飾及生活用品，各國國

王貴族送給活佛的珍貴禮品等，這也是全蒙古第一座 2層樓房，宮殿內展示著鑲滿玉片的龍袍、純金

金履衣、800顆珍珠做成的衣袍、80隻狐狸做成的大衣，宮內收藏豐富文物，珍貴唐卡、佛像和法器，

件件都是百年以上歷史珍品。隨後準備前往欣賞【國家劇院民俗表演】蒙古傳統民俗舞蹈表演，表現

了蒙古族的崇尚自然、一曲馬頭琴蒙古國粹，敘說世間男女追求恆古之愛情、妙齡少女軟骨功精彩表

演，獨特的喉咪呼麥演唱，運用口腔、喉嚨、胸腹的變化，一個人可以同時發出四部合音令人驚嘆！ 

宿：五星 Holiday Inn 或同級   早餐：餐盒   午餐：蒙古風味餐   晚餐：YU LONG 小火鍋

D13烏蘭巴托✈香港✈桃園   OM297  0620-1055 +  CI910  1405-1555
 享用早餐後，準備前往搭機返台，帶著幸福滿滿美麗回憶，回到六星級溫暖甜蜜的家。 



飯店嚴選：【烏蘭巴托五星，景觀渡假村，俄羅斯全程當地最好酒店&景觀渡假小屋】

蒙古國 (烏蘭巴托五星 Holiday Inn )、(特勒吉蒙古包或 Red Rock)、(庫古爾湖 Ashikhai)或 同級 

俄羅斯 (伊爾庫茨克四星 Marriott Irkutsk)、(李斯特揚卡三星 Krestovaya)、(奧利洪島 Baikal View) 

費用包含及服務標準如下： 

1. 關於交通：

機 票：桃園－香港-烏蘭巴托+++依爾庫茨克-烏蘭巴托-木倫-烏蘭巴托-香港-桃園(全程七段機票+跨國列車臥舖)

( 列車預定 2 人一室臥鋪為主 )，若逢當地車掛遭軍方徵收客滿，則改安排 4 人一室臥鋪，並退回車票差額

旅遊車：(蒙古+俄羅斯)城市用車為旅遊車 45 座、西伯利亞奧利洪島(小車蘇聯四輪傳動六-八人座)

2. 關於住宿：(常用酒店一覽表以下酒店均可點入飯店名稱鏈接欣賞參閱)

蒙古地區(烏蘭巴托五星 Holiday Inn 或 Blue Sky 或   Best Western)、(特勒吉國家公園滿天星-蒙古包 或 Red Rock

Hotel 有衛浴設備)、(庫蘇古爾湖渡假村滿天星 Toilogt Camp 或 Ashikhai 當地最好或同級)

俄羅斯地區(伊爾庫茨克四星 Marriott Irkutsk 當地最好或同級)、(李斯特揚卡三星 Krestovaya  pad Hotel 當

地最好)、(奧利洪島 Baikal View Hotel 當地最好或同級)。

3. 關於用餐：早餐均於住宿飯店享用，除非搭早機或行程需要則安排早餐盒，午晚餐標 USD15－風味餐 25 美金不等。

4. 關於門票：行程所列景點、活動、門票均已包含。

5. 關於導遊：蒙古、西伯利亞段安排中文導遊服務（火車上領隊服務）。

6. 關於保險：每人伍佰萬旅遊險+20 萬意外險

7. 關於簽證：蒙古國兩次簽證 US88，俄羅斯單次簽證 US60，簽證請出發一個月前提供護照正本，1 個月內不能出國。

8. 關於稅費：(不含)機場燃油費：6500 元+全程各機場建設稅金。

9. 關於小費：(不含) 領隊導遊服務 (每人每天USD12或NT400)。

10. 關於其它：(不含)酒精&軟性飲料費用、長途電話、網卡等其它一切純屬 私人消費..等等。

☆☆☆☆☆ 注意事項 ☆☆☆☆☆

 以上行程與航班時間僅供參考，最終均須以航空公司實際現場航行表定時間為準，以上各地餐點安排，

僅供參考，隨時須依實際行程與時令季節變換，做出餐廳調整與菜色變換，旅遊行程住宿及旅遊點儘量忠

於原行程，有時會因天候狀況影響船、火車、飛機、無法如期，或其他不可抗拒之因素以及船、交通阻塞、

觀光點休假，致使行程需做出前後更動或互換觀光點，若遇以上上述情況本公司與蒙古外站，將保有變更

班機、行程順序或替換同等飯店之權利與義務，不便之處，尚祈見諒！最後，敬祝各位貴賓本次旅途愉快！ 

https://www.ihg.com/holidayinn/hotels/tw/zh/ulaanbaatar/ulnss/hoteldetail
http://redrockresort.mn/
http://ashihai.mn/
https://www.marriott.com/hotels/travel/iktcy-courtyard-irkutsk-city-center/
http://en.krestovayapad.ru/qa/6.html
https://baikalview.com/
https://www.ihg.com/holidayinn/hotels/tw/zh/ulaanbaatar/ulnss/hoteldetail
https://hotelbluesky.mn/
http://bestwesternmongolia.mn/
http://redrockresort.mn/
http://redrockresort.mn/
https://www.hovsgoltravel.com/double-lake
http://ashihai.mn/
https://www.marriott.com/hotels/travel/iktcy-courtyard-irkutsk-city-center/
http://en.krestovayapad.ru/qa/6.html
http://en.krestovayapad.ru/qa/6.html
https://baikalview.com/


 

(桃園)✈香港✈烏蘭巴托       伊爾庫茨克       李斯特揚卡       伊爾庫茨克       奧立洪島       伊爾庫茨克✈烏蘭巴托✈木倫✈烏蘭巴托✈香港✈(桃園) 




